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3. 本港經濟

3.1 實體經濟活動

儘管全球貿易緊張局勢加劇，本港經濟於2025年上

半年仍錄得穩健增長，實質本地生產總值於第1季及

第2季分別按年上升3.0%及3.1%（表3.A）。經季節

性調整後，實質本地生產總值繼第1季大幅按季增長

1.8%後，於第2季按季溫和增長0.4%（圖3.1）。

表3.A 
實質本地生產總值增長

按年增長率 (%) 經季節性調整的按季增長率
(%)

2024

第1季 +2.8 +1.3

第2季 +3.0 +0.3

第3季 +1.9 –0.1

第4季 +2.5 +0.9

2025
第1季 +3.0 +1.8

第2季 +3.1 +0.4

資料來源：政府統計處。

圖3.1 
實質本地生產總值增長率及主要開支項目的貢獻
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註： 增長率經季節性調整。

資料來源：政府統計處及金管局職員估計數字。

回顧期內，經濟增長受強勁的出口表現及本地需求改

善所支持。對外方面，由於進口商在預期的關稅上調

前將訂單提前付運，為貨物出口提供了支持（圖

3.2）。服務輸出亦受惠於入境旅遊業的穩步增長以及

在股市暢旺下大幅增加的跨境金融活動，而服務輸入

的增長則隨出境旅遊業增速放緩而減慢。20本地方

面，投資開支於今年上半年有所增加，部分是由於物

業市場的交易改善。私人消費亦初步呈現回穩跡象，

按年增長率經過連續四季下跌後，於2025年第2季

止跌回升。

圖3.2 
進出口量
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註： 數據經季節性調整。

資料來源：政府統計處。

20 2025年首八個月的訪港旅客人數約為3,320萬人次，相當於
2019年同期水平的76%。同期，香港居民出境人數約為7,690
萬人次，較2019年疫情前的相應水平高出20%。
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預料本港經濟在2025年餘下時間將保持溫和增長。

作為國際貿易中心，香港或會因美國廣泛加徵關稅而

受到影響，這可能導致商品出口的增長於今年下半年

有所放緩。儘管如此，入境旅遊業的穩步增長及股市

暢旺有望持續為服務輸出提供支持，抵銷部分上述的

不利影響。本地方面，儘管貿易緊張局勢加劇可能拖

累私人投資，但多方面的支持措施 21，以及中國內地

的經濟刺激措施，應可增強本地企業的韌性。同時，

本地居民消費模式轉變帶來的持續挑戰或會繼續對私

人消費構成壓力。

考慮到最新的經濟形勢，政府維持2025年實質本地

生產總值增長預測在2%–3%。22此增長前景受前面

幾章所述的各項風險及不明朗因素所影響，尤其是與

美國關稅及其對全球經濟增長的影響以及美國的減息

步伐相關的因素。

21 2025年4月，金管局聯同銀行業推出特定措施，協助個別行業
的中小企獲取銀行融資和升級轉型。這些針對特定行業的支持
措施包括：(i) 為進出口及製造業彈性延長貿易融資貸款還款期
（例如90或120天）；(ii) 透過協商機制為建造業提供彈性財務
安排，以減輕客戶的資金周轉壓力；及 (iii) 推出更切合運輸業
需要的貸款產品並提供更多具彈性的還款安排。銀行業亦再次
承諾會積極落實2024年推出的「9+5」項支持中小企措施。政
府亦於2025年9月宣布延長「中小企融資擔保計劃」下八成信
貸擔保產品的申請期、增加計劃下的總信貸保證承擔額，及延
長「還息不還本」的安排。

22 私營機構分析師對2025年香港實質本地生產總值增長的共識
預測平均為2.6%。

3.2 勞工市場狀況

勞工市場略為放緩，失業率由2025年3月的3.2%上

升至8月的3.7%。勞動人口回升至與2024年12月

錄得的近期高位相若的水平，但仍低於疫情前的水平

（圖3.3）。展望未來，預期勞工需求將大致保持穩

定，但部分行業可能因貿易緊張局勢升溫及消費模式

轉變而面臨挑戰。與此同時，政府繼續透過一系列措

施擴充香港的人才庫。23,24

圖3.3 
勞工市場狀況
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資料來源：政府統計處。

23 2025年5月30日，政府宣布在「一般就業政策」及「輸入內地
人才計劃」下新增渠道，容許外來人士申請來港投身八項人力
極短缺的技術工種。

24 2022年年底至2025年7月，各項計劃共收到超過51萬宗申請，
當中逾34萬宗獲批。超過22萬名成功申請者已攜同家人抵港。
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3.3 通脹

消費物價通脹保持溫和。按年比較，基本綜合消費物

價指數在2025年第1季及第2季分別輕微上升1.2%

及1.1%，並在2025年8月上升1.1%（圖3.4）。按組

成項目分析，房屋租金上漲持續反映在住房部分，而

食品及其他組成項目的價格壓力則大致受控。

展望未來，預料整體通脹將會維持溫和，因本地成本

及外圍價格的壓力應大致可控，從而緩解房屋租金上

漲帶來的物價上行壓力。政府預計2025年的基本通

脹率及整體通脹率分別為1.5%及1.8%。25

圖3.4 
基本消費物價通脹及其組成項目
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資料來源：政府統計處及金管局職員估計數字。

25 市場共識預測2025年的整體通脹率為1.6%。
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